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Calendarização das Atividades 

Meses Atividades 

Janeiro 
Comemoração do Dia de Reis  

 

Fevereiro 

        Comemoração do Dia da Leitura  

Comemoração do Dia dos Namorados 

Comemoração do Carnaval 

Março 

Comemoração do Dia da Mulher 

Comemoração do Dia do Pai 

Comemoração e decoração alusiva ao início da 

Primavera 

Comemoração do Dia Mundial da Poesia 

Comemoração do Dia Mundial da Água e da 

Árvore 

Abril 

Comemoração do Dia das Mentiras 

Comemoração da Páscoa 

Comemoração do Dia da Liberdade 

Comemoração Dia Mundial da Dança (Aula de 

Zumba) 

Maio 

Comemoração do Dia do Trabalhador 

Comemoração do Dia da Mãe 

Comemoração Dia da Família  

Comemoração da Diversidade Cultural (ida ao 

museu) 

Comemoração do Dia da Reciclagem 

(Workshop) 

Junho 

Comemoração do Dia de Portugal 

Comemoração dos Santos Populares 



Comemoração da Entrada do Verão (Festa de 

Verão) 

Colónia de Férias  

 

Julho 

 

Comemoração do Dia do Amigo  

Comemoração do Dia dos Avós 

Agosto 
Comemoração do Dia Mundial da Fotografia 

(Sessão Fotográfica) 

Setembro 

Comemoração da Semana de S. Miguel 

(desfolhada/ Feira tradicional / Festa S. Miguel) 

Comemoração Início do Outono 

Outubro 

Comemoração do Dia Internacional do Idoso  

Comemoração do Dia Mundial da Saúde Mental 

(workshop) 

Dia Mundial da Alimentação (workshop 

culinária) 

Comemoração do Halloween (decoração 

alusiva) 

Novembro 

Comemoração do Dia Mundial do Cinema 

(Sessão de Cinema) 

Comemoração do S. Martinho 

Dezembro 
Comemoração do Natal (Almoço/Jantar de 

Natal) 

 

 

 

 

 

 

 


